
“Lifelong guidance is only effective 
if it is accessible to everyone throughout 

their lives.”

TOEGANG TOT 
LIFELONG GUIDANCE

Toegang tot lifelong guidance gaat over de voorwaarden en
mogelijkheden die individuen in elke levensfase toegang geven tot
loopbaanbegeleiding. Het gaat om toegang tot diensten, hulpmiddelen,
informatie en activiteiten die helpen bij het maken van keuzes over
leren, werken en leven.

Lifelong guidance werkt alleen als begeleiding zichtbaar, bereikbaar 
en bruikbaar is voor iedereen, ongeacht leeftijd, achtergrond,
levensfase of positie op de arbeidsmarkt.

Loopbaanbegeleiding is er voor iedereen in elke levensfase
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Waarom toegang tot 
lifelong guidance belangrijk is

Goede toegang tot lifelong guidance:
voorkomt uitval in onderwijs en werk;
ondersteunt effectieve leer‑ en
loopbaantransities;
vergroot participatie, inzetbaarheid en welzijn;
versterkt een leven lang ontwikkelen (LLO);
versterkt de samenhang tussen onderwijs‑,
arbeidsmarkt‑ en sociale beleidsdoelen.

Toegankelijke begeleiding draagt bij aan meer
inclusieve en veerkrachtige samenlevingen.

Het verbeteren van toegang is een cruciale
beleidsopgave, zodat mensen weten dat begeleiding
bestaat, wat zij kunnen verwachten of hoe zij deze
kunnen vinden.



Deze publicatie is tot stand gekomen met financiële steun van de Europese Commissie,
DG Onderwijs en Cultuur, en het ministerie van OCW. De ideeën en meningen die hierin
worden weergegeven, zijn echter uitsluitend die van de auteur(s) en komen niet
noodzakelijkerwijs overeen met die van de Europese Unie, het Uitvoerend Agentschap
Onderwijs en Cultuur (EACEA) of het ministerie van OCW. De Europese Unie, het EACEA
en het ministerie van OCW kunnen niet aansprakelijk worden gesteld voor de inhoud van
deze publicatie.

Verdiep je in ‘Access to lifelong
guidance’ in het EU-raamwerk 
Lifelong guidance

Lifelong guidance: de cruciale verbinding
tussen  LOB en LLO

Extra informatie?

Toepassing in beleid en praktijk

Verscheidenheid aan gebruiksvriendelijke diensten
aanbieden.

Begeleiding aanbieden via verschillende kanalen:
e-guidance, fysieke toegang en een combinatie
hiervan.

Aansluiten bij verschillende levensfasen, behoeften
en de mate van zelfredzaamheid.

Ondersteuning bieden bij besluitvorming van
belangrijke beslissingsmomenten en overgangen
gedurende de loopbaan.

Loopbaanoriëntatie en -begeleiding (LOB) bieden
voor iedereen binnen het curriculum t.b.v. leven
lang ontwikkelen.

Werken met laagdrempelige en intensieve vormen
van ondersteuning (van zelfhulp tot persoonlijke
begeleiding).

Moeilijk bereikbare groepen actief weten te bereiken
en ondersteunen (bijvoorbeeld via outreach en
samenwerking met partners).

De bekendheid van lifelong guidance en
herkenbaarheid van deze diensten vergroten.

Zorgen voor toegankelijke informatie, passend bij
taalniveau, digitale vaardigheden en context.

Coördinatie en samenwerking binnen en tussen
sectoren bevorderen.

https://www.cedefop.europa.eu/en/publications/3098
https://www.cedefop.europa.eu/en/publications/3098
https://www.cedefop.europa.eu/en/publications/3098
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